Envoi en nombre n°18 / Début octobre 2016 / Infos et bonnes nouvelles de JFM

Bonjour a fdutes et a tous

Merci de vos réponses sur le rythme des envois, cela va me permettre de personnaliser
selon vos préférences, mensuel pour les un-e-s, bimensuel pour les autres

Nota : les liens se trouvent en cliquant sur les images / placez vous sur les fonds noirs ou le petit icone soleil pour
avancer d’une diapo a I'autre. Si certains liens ne fonctionnent pas n’hésitez pas a me demander la source



Autrement dit, une invitation d s'écouter, s'entendre, étre en résonance avec sa "petite voix intérieure",
s'identifier plus d ce que / qui nous sommes, qu'd ce que nous faisons, que ce soit en réussite ou en échec ...
Dans ces quelques infos, la bonne nouvelle est que de plus en plus de jeunes se réveillent, que nous prenons
collectivement de plus en plus conscience de la nécessité de changer nos modes de vie, de consommation,
d'éducation, de relations, etc. vers une vision/action la plus écologique possible au sens fort du ferme et au
quotidien.
Vous noterez particulierement plusieurs références sur I'éducation, ce sujet étant @ mon sens la premiere des
choses d revoir complétement dans ce monde : accompagner les enfants et les jeunes dans leur potentiel de
créativité en dehors de tout dogme pédagogique quel qu'il soit :
"L'écologie de lI'enfance" est une attitude différente qui choisit délibérément le parti de I'amour et de la
confiance avec humilité plutét que celui de la peur, les ndtres comme celles que la société alimente.
C'est pas gagné !
Ecoutez les témoignages dans la conférence débat sur ce sujet qui a eu lieu en novembre dernier a Marjolaine,
c'est édifiant. (diapo n°4)
Dans ce contexte la solidarité prend & la fois toute sa place et un nouveau visage, les initiatives pour inventer
ce nouveau monde fleurissant de partout.
Et quand bien méme nous restons lucides et attentifs a la réalité de ceftte civilisation agonisante (qui n'a rien de
civilisée), nous tournons notre regard vers ce qui déja préfigure ce qui va la remplacer.
Bonne lecture,
et a bientot
JFM

Pureté d’un ciel

sans nuage
au crepuscule

a I’équinoxe d’automne
(vue de notre terrasse)




SOMMAIRE

n°18 / Début octobre 2016

EDUCATION sans école / (G défaut) écoles démocratiques/ progression de I'éducation autonome /
Familles alternatives

ECOLOGIE INTERIEURE : Réver, étre soi, vivre sa vie, Improviser, entreprendre, les jeunes s'y mettent
ENTREPRENDRE aufrement : Maxime Verner / Pocheco, I'écolonomie

ENERGIE / environnement : stockage béton | / Cherche Zone blanche, film / Energie écocitoyenne
INNOVATION ET RECYCLAGE : Hoopy, le vélo en bois / Corrida iLint, premier frain a pile hydrogene /
Léro déchet, I'expérience d'une franco-américaine, BEa Johnson

PERMACULTURE : regénération / 400 varietés de pommes / Jardin mandala / Sauvons les abeilles
DE PLUS EN PLUS BIO / Une cantine 100% bio / Les chiffres de la progression du bio en France / Biovie
CREATIVITE Humour de legumes / Beauté composition vegétale, Josée naturartiste / Macro-Photos
VIVRE autrement : St Pierre de Frugie, un village écologiquement responsable, c’'est bio | / Auroville /
Nus et culottés, suite

S'INFORMER, COMPRENDRE LE MONDE QUI NOUS ENTOURE : Edgard Morin a « La bas s’y j'y suis » /
Edition Yves Michel / festival Atmosphere

SOLIDARITE, AMOUR et PARTAGE : Mille et une vies révées / Un orchestre pour un cause humanitaire
MUSIQUE et danse / Musique et solidarité / Changement de style, des instruments classiques qui ne
sonnent pas comme d’habitude | / Compagnie « Le quartet buccal », un groupe de femmes qui
n'ont pas froid aux yeux



EDUQUER autrement,

la priorité des priorités pour |I'avenir

~N

Ry ' e - o !
e Avec Efre et devenir, Alphabet est un
L’éducation sans école — Conférence débat des deux films a voir sur le sujet

o écologie de |'enfance
s

Un site, une référence, une mine d’'infos de qualité,
Enfin du neuf, du vrai ... a diffuser sans modération


http://www.ecologiedelenfance.com/
http://www.ecologiedelenfance.com/
https://www.youtube.com/watch?v=ZVLkcHjrLpc
https://www.youtube.com/watch?v=ZVLkcHjrLpc

EDUQUER autrement,
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R E S S 0 U R ( E S SUDBURY SCHOOL
ﬁ'..\;_ X PARIS L'école démocratique
_‘, & anglophone
7 i\ & @ dans l'esprit Sudbury

Les écoles démocratiques (et plus largement alternatives, y compris l'instruction en famille) poursuivent leur
développemént en dépit des récentes orientations de I'Education nationale. Quoiqu’il en soit, le sens de
I'histoire va dans leur sens et non pas dans celui des gouvernements actuels qui seront forcément amenés tot
ou tard & revoir leur copie et changer de politique. En 2030, il n'y aura plus de programmes scolaires ...
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UNE ECOLE EDP,
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https://www.youtube.com/watch?v=_Exs3cqhwzQ
https://www.youtube.com/watch?v=_Exs3cqhwzQ
https://www.youtube.com/watch?v=b5wP3rhTfS4
https://www.youtube.com/watch?v=b5wP3rhTfS4
https://www.facebook.com/ecole.democratique.paris/?fref=ts
https://www.facebook.com/ecole.democratique.paris/?fref=ts
http://www.sudburyschoolparis.org/
http://www.sudburyschoolparis.org/
http://ecole-democratique-paris.org/ressources/
http://ecole-democratique-paris.org/ressources/
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Si vous avez sauté la diapo précédente, ne ratez pas celle-ci !:

une interview de Raimin Farhangi sur son parcours et ses motivations

a son engagement dans cette voie passionnante qu’est I'accompagnement
des enfants et des jeunes dans leurs apprentissages de la vie

ala
©

Familles alternatives, un site dédié aux pratiques alternatives,
a découvrir !


http://famillesalternatives.com/
http://famillesalternatives.com/
http://www.eudec.fr/carte/
http://www.eudec.fr/carte/
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APPRENDRE, :

éduguer autrement, les temps changent

Céline Alvarez,
retour sur une expérience
dont nous vous parlions précédemment

9898 = 3'=.3299"
N Ftjlreste 1ol

le XXléme S|ec|e balbutiant

wt_qpe revolutlon

JBAUDIN

EE— Dans sa classe, elle invitait les enfants a faire le ménage, a
P o) 012/731 B ¢ w@d 3

s’habiller eux-mémes, a découvrir des continents, a lire...
Son but « stimuler le potentiel de ses éleves .

En 2012 déja , ,
Mathieu Baudin Une methode géniale et efficace qui, malheureusement,
donnait le ton d’une facon magistrale n'était pas du goUt de sa hierarchie...


http://www.francetvinfo.fr/societe/education/ecole-enseigner-autrement_1830815.html#xtref=acc_dir
http://www.francetvinfo.fr/societe/education/ecole-enseigner-autrement_1830815.html#xtref=acc_dir
https://youtu.be/bdKkrxOFGRg
https://youtu.be/bdKkrxOFGRg

Réver, étre soi, vivre sa vie, improviser, risquer I'inconnu, ...

Ecologie intérieure, estime de soi, confiance et courage
|

David LAROCHE \‘\\\\ Lilou Macé

TEDX s
s‘ - VIR Cyrille AIMEE
Ty PN TEDx

> -
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IS Le courage

d'étre soi
Et si voire ré / Wenait possible.

Osez
I'improvisation
Rebecca Sfedj

| Guillaume Néry
TEDX , b

TEDx

I

L'e’xploration
intérieure

Retrouvez Cyrille AIMEE dans une

: AN impro en live avec son guitariste a la
1 - . B el fin de ce diaporama

N'attendez pas votre place, créez-lal



https://www.youtube.com/watch?v=fbGfe78_2jc
https://www.youtube.com/watch?v=fbGfe78_2jc
https://www.youtube.com/watch?v=2HVGzJpyN2Q
https://www.youtube.com/watch?v=2HVGzJpyN2Q
https://www.youtube.com/watch?v=wyUmUJNC8Qo
https://www.youtube.com/watch?v=wyUmUJNC8Qo
https://www.youtube.com/watch?v=6lBFWkQ5x10
https://www.youtube.com/watch?v=6lBFWkQ5x10
https://www.youtube.com/watch?v=eWdw2mv144U
https://www.youtube.com/watch?v=eWdw2mv144U
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Entreprendre autrement, ¢ca fait du bien |
[

Bravo les jeunes, voila un discours qui pourrait étre inspirant
pour beaucoup de monde ; en tout cas un langage simple,
profond et accessible : a découvrir absolument | (50mn)

(on oubliera I'inscription sur le pull qui contraste avec les propos, mais
heureusement I'habit ne fait pas le moine 1)

e Verner, 24 ans, président de
ssociation des jeunes de France

Le fabricant d’enveloppes a pris le pli de I'écologie. Emmanuel Druon expose son modele vertueux
de fabrication — « » — lors de cetfte conférence enregistrée au



https://youtu.be/KzF6o4BhQoQ
https://youtu.be/KzF6o4BhQoQ
https://www.youtube.com/watch?v=KQvkgKGvVkw
https://www.youtube.com/watch?v=KQvkgKGvVkw
http://www.pocheco.com/
http://www.kaizen-magazine.com/lecolonomie-ou-comment-produire-plus-propre-et-moins-cher/
http://positiveeconomy.co/fr/positive-economy-forum-le-havre-2016/
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ENVIRONNEMENT / ENERGIE renouvelable

Si la production d’énergies renouvelables augmente, le
stockage de ces dernieres reste une question épineuse G
laquelle les chercheurs veulent apporter une réponse adaptée
et la plus saine possible.

André Gennesseaux, ingénieur en mecanique et co-fondateur
de I'entreprise , pense avoir frouvé une solution

| alternative aux batteries qu'il décrit comme révolutionnaire :

le stockage grdce au béton

uis plus de 15 ans,
ation International

et Starbucks ont travaillé ==
ensemble sur la facon de EREEE
ire/du café d'une maniére EEEEEE
s@it durable, transparente SEke s
et bonne pour les gens :
et la planete.

Cherche zone blanche désespérément (Bande-annonce) @

cherche
ZONE BLANCHE

espérément

Au terme d'une enquéte de trois ans, le réalisateur a
recueilli des témoignages si accablants que vous

STARBUCKS 'un arbre pour chaque BAG ENGAGEMENT AVANTAGES CAFE AGRICULTEURS
poserez un regard plus juste sur ce mal insidieux des

temps modernes : les ondes électromagnétiques.


http://www.energiestro.fr/
http://www.tedxparis.com/andre-gennesseaux/
http://www.tedxparis.com/andre-gennesseaux/
http://www.electrosensible-zone-blanche-ehs-film.com/crbst_11.html
http://www.electrosensible-zone-blanche-ehs-film.com/crbst_11.html
http://www.conservation.org/stories/Pages/Starbucks-One-Tree-Conservation-International.aspx?utm_source=sbuxonetree&utm_medium=email&utm_content=092816-opener-img&utm_campaign=ND&s_src=sbuxonetree_email&s_subsrc=092816-opener-img
http://www.conservation.org/stories/Pages/Starbucks-One-Tree-Conservation-International.aspx?utm_source=sbuxonetree&utm_medium=email&utm_content=092816-opener-img&utm_campaign=ND&s_src=sbuxonetree_email&s_subsrc=092816-opener-img
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Energie écocitoyenne..

§
Des Toulousains se regroupent pour produire |
leur propre énergie renouvelable I8
. b

roduction citoyenne d’énergie renouvelable

7
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http://citoyenr.org/
http://citoyenr.org/
http://www.toulouse.transitionfrance.fr/?p=2939
http://www.toulouse.transitionfrance.fr/?p=2939

Innovation et recyclage .. 2

Hoopy : un vélo écologique concu par les designers
de Wooden Widget (site en francais).

Corrida iLint est le premier train au monde
sans émission de CO2.

L'alimentation électrique du train et des
équipements a bord est produite par une pile a
hydrogene et stockée dans des batteries
lithium-ion.



http://positivr.fr/hoopy-velo-bicyclette-recyclage-bois-diy-wooden-widget/?mc_cid=fd490b50e5&mc_eid=3615b77e3c
http://positivr.fr/hoopy-velo-bicyclette-recyclage-bois-diy-wooden-widget/?mc_cid=fd490b50e5&mc_eid=3615b77e3c
http://woodenwidget.com/hoopy.htm
http://woodenwidget.com/indexfr.htm
http://positivr.fr/corrida-ilint-train-alstom-allemagne-zero-emission-hydrogene/
http://positivr.fr/corrida-ilint-train-alstom-allemagne-zero-emission-hydrogene/
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Agrlculture de rege eration’:

f Gb Mark Shepard: ‘
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. Marc Grollimund,

un paysan adepte

‘ du jardin mandala.

/ b Ca manqgue
d’illustrations,

mais le discours reste
tres cohérent et instructif

Mdrk expérimente depuis plus de 20 ans un
modele agricole d’avenir - une vraie «
agriculture permanente » basée sur la
ulture d’arbres et de plantes pérennes sur
sa ferme de 42 ha, considérée aujourd’hui
omme |I'un des projets agricoles durables
les plus avancés aux Etats-Unis.


http://www.permaculturedesign.fr/agroforesterie-agriculture-regeneration-mark-shepard-interview/
http://www.permaculturedesign.fr/agroforesterie-agriculture-regeneration-mark-shepard-interview/
https://www.youtube.com/watch?v=f3MWnxrPnR0
https://www.youtube.com/watch?v=f3MWnxrPnR0
http://us4.campaign-archive1.com/?u=9a99b3d09c33c3607af9a25c9&id=04b1126eb6&e=3615b77e3c
http://us4.campaign-archive1.com/?u=9a99b3d09c33c3607af9a25c9&id=04b1126eb6&e=3615b77e3c
https://www.youtube.com/watch?v=SAcgK_U7P9s
https://www.youtube.com/watch?v=SAcgK_U7P9s
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La progression du bio en France en quelques chiffres

Idvie

La force du vivant

Plan anti-gaspillage de I'école Frangois-Jacob
a Mouans-Sartoux : le pari gagnée
d'une cantine bio, locale et anti-gaspi

Graines germées et autres produits de qualité
+ des vidéos/interviews


http://www.mieux-vivre-autrement.com/progression-spectaculaire-bio-en-france-tous-les-chiffres-sont-au-vert.html#sthash.JWFeqqUB.dpbs
http://www.mieux-vivre-autrement.com/progression-spectaculaire-bio-en-france-tous-les-chiffres-sont-au-vert.html#sthash.JWFeqqUB.dpbs
https://vimeo.com/160240607
https://vimeo.com/160240607
http://www.eco-bio.info/biovie/
http://www.eco-bio.info/biovie/

CreQTIVITe Ici, juste pour rire ... merci Nadine
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. et la pour la beauté de la création ... merci Josée |



https://www.youtube.com/watch?time_continue=21&v=bUUjko8pgNI
https://www.youtube.com/watch?time_continue=21&v=bUUjko8pgNI
https://www.youtube.com/watch?time_continue=21&v=bUUjko8pgNI
https://www.youtube.com/watch?time_continue=21&v=bUUjko8pgNI

VIVRE autrement, c’'est bio |
/

ala)

{eo

Saint-Pierre-de-Frugie,
un village « ressuscité » par le nouveau
maire qui a tout misé sur le bio et I'écologie !

.

Comment un village du Périgord afttire
e nouveaux habitants en quéte d'une vie bio
(Article « Sud Ouest » du 22 septembre) =l 1 ER



http://positivr.fr/saint-pierre-de-frugie-transition-ecologique-bio-renaissance-village/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/saint-pierre-de-frugie-transition-ecologique-bio-renaissance-village/?utm_source=actus_lilo
http://www.sudouest.fr/2016/09/22/le-pari-d-une-autre-vie-2509204-2120.php
http://www.sudouest.fr/2016/09/22/le-pari-d-une-autre-vie-2509204-2120.php
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https://www.youtube.com/watch?v=L6vJuRcjteM
https://www.youtube.com/watch?v=L6vJuRcjteM
http://www.zerowastehome.com/#fr
http://www.zerowastehome.com/#fr
http://www.zerowastehome.com/#fr
http://www.zerowastehome.com/#fr
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AUROVILLE, retour sur une expérience hors du commun

Fondée en 1968 par une francaise, Mirra Alfassa, ce laboratoire s’est donné pour but de vivre en paix
et s'épanouir sans posséder de biens matériels.



http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
http://positivr.fr/auroville-inde-ville-utopie-sans-argent-sans-gouvernement-mirra-alfassa/?utm_source=actus_lilo
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omprendre le monde qui nous entoure

Un entretien exceptionnel de lucidité et d'intelligence

“ 1
éditions
Yves Michel

L'éditeur de la société civile Démocratie part

|
i s [ '
' . i L Edgar MORIN avec Daniel MERMET

icipative

Santé

Transition énergétique

Festival Re OT'I'elTe

)4' Atmospheéres

e Yves Michel,
ane ] Reporterre,
La Belle démocratie,
des livres, des
meédias, des infos

indépendantes -~

E Essayerdée construire le monde
tel que I'on voudrait gu'il soit »



http://la-bas.org/la-bas-magazine/entretiens/edgar-morin-l-urgence-et-l-essentiel
http://la-bas.org/la-bas-magazine/entretiens/edgar-morin-l-urgence-et-l-essentiel
http://www.yvesmichel.org/
http://www.yvesmichel.org/
https://reporterre.net/-Qui-sommes-nous-8-
https://reporterre.net/-Qui-sommes-nous-8-
http://www.yvesmichel.org/la-belle-democratie-et-si-en-2017-on-leur-faisait-vraiment-peur/
http://www.yvesmichel.org/la-belle-democratie-et-si-en-2017-on-leur-faisait-vraiment-peur/
http://www.kaizen-magazine.com/festival-atmospheres-pascal-signolet/
http://www.kaizen-magazine.com/festival-atmospheres-pascal-signolet/

Solidarité, amour et partage,

N 0

ien, un toit = ‘m‘;é"_,

MILLE ET UNE VIES REVEES - France 2
29/09/2016

Des hommes et des femmes attachants,
des histoires de vie a la fois tres simples

et profondément vraies

Le lien ci-dessus en donne juste un apercu ;
les autres vidéos sont accessibles sur le site.

b

4

Nus et culottés, ‘\

se dépotiller soi- e pour découvrir
le monde ! Nans T assey nous
parle-de son e:

Un témoignag uvant.de
candeur de la e ce%génieur
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L'histoire et I'idée de Zhong Zhang, woloms’re

la création d'un orchestre a vocation humanitaire :
« la musique est un instrument puissant pour un
changement positif »


https://www.youtube.com/watch?v=HERDUt6j7hA
https://www.youtube.com/watch?v=HERDUt6j7hA
http://www.france2.fr/emissions/mille-et-une-vies/videos/replay_-_mille_et_une_vies_revees_05-09-2016_1261659
http://www.france2.fr/emissions/mille-et-une-vies/videos/replay_-_mille_et_une_vies_revees_05-09-2016_1261659
https://www.youtube.com/watch?v=peb73oUOpp0
https://www.youtube.com/watch?v=peb73oUOpp0

Des photos d'une
etonnante précision

©2014 NICKY#¥BAY

sgmacro.blogspot.com

\



http://sgmacro.blogspot.fr/2016/01/5-mysterious-structures-world-smallest-architects.html
http://sgmacro.blogspot.fr/2016/01/5-mysterious-structures-world-smallest-architects.html
http://sgmacro.blogspot.fr/2016/01/5-mysterious-structures-world-smallest-architects.html
http://sgmacro.blogspot.fr/2016/01/5-mysterious-structures-world-smallest-architects.html
http://sgmacro.blogspot.fr/2016/01/5-mysterious-structures-world-smallest-architects.html
http://sgmacro.blogspot.fr/2016/01/5-mysterious-structures-world-smallest-architects.html
http://sgmacro.blogspot.fr/2016/01/5-mysterious-structures-world-smallest-architects.html
http://sgmacro.blogspot.fr/2016/01/5-mysterious-structures-world-smallest-architects.html

Gautier Capucon and Yuja Wang

Musique et danse

Stromae

Cyrille AIMEE TEDX

& Michael VALEANU
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I Bye Bye
, P Blackbird /B
X A A\/,Elazzolla -

¢ Alors an &nsé !

Au début on ne sait pas
tres bien ou I'on va avec
Stromae, puis la musique
et la danse arrivent,
spontanément, pour tout

/J/ertanW?’
Impro jazz, ‘:"#': '

tango violoncelle / piano
libertango dansé,
quels talents |

le monde |


https://www.youtube.com/watch?v=iDGvWX-tFGM
https://www.youtube.com/watch?v=iDGvWX-tFGM
https://www.youtube.com/watch?v=RGFgQLn74Ls
https://www.youtube.com/watch?v=RGFgQLn74Ls
https://www.youtube.com/watch?v=GPbEkGXxyAE#t=129.981982
https://www.youtube.com/watch?v=GPbEkGXxyAE#t=129.981982
https://www.youtube.com/watch?v=kdhTodxH7Gw
https://www.youtube.com/watch?v=kdhTodxH7Gw
https://www.youtube.com/channel/UC5i_HksSX5S7VY5hysvdzaw

MUSIQUE, changement de style

Les jeunes font jouer les instruments d'une toute autre maniere, écoutez
(le minutage des phases musicales est indiqué sur I'image)

Usman Riaz

Minutes / secondes:
1.04 (piano a 6 ans)

2.17 (guitare)

3.41 (composition)

4.08 (le corps percussion)
4.36 (harmonica)

Marina Alexandra
Minutes / secondes:
3.04 et 6.35
(compositions)



https://www.youtube.com/watch?v=9UotQ5T-f1o
https://www.youtube.com/watch?v=9UotQ5T-f1o

.
\x\w( 2 Quartet buccal, un groupe
3 B Iy R de femmes qui n‘ont pas froid aux yeux

La Compagnie
Quartet Buccal
lauréate du Prix
Maurice Yvain 2015

:Les Ensorceleuses augival d'AVignon (2014)
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\5 ¥ N1 g’k

géj;ET BUCCAL Diaporama GANG ! (2011)

Cie QUA

»
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http://www.quartetbuccal.fr/
http://www.quartetbuccal.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=EIEqsadg5EE
https://www.youtube.com/watch?v=EIEqsadg5EE
https://www.youtube.com/watch?v=Apdy8ybLaQI
https://www.youtube.com/watch?v=Apdy8ybLaQI
https://www.facebook.com/Quartet-Buccal-actu-156842837701919/?fref=ts
https://www.facebook.com/Quartet-Buccal-actu-156842837701919/?fref=ts
http://www.sacd.fr/La-Compagnie-Quartet-Buccal-laureate-du-Prix-Maurice-Yvain-2015.4541.0.html
http://www.sacd.fr/La-Compagnie-Quartet-Buccal-laureate-du-Prix-Maurice-Yvain-2015.4541.0.html

